
                                                         

Уважаемые работодатели! 
 
Фонд интеграции и миграции «Наши люди» призывает работодателей распространять среди 
своих работников информацию о бесплатных курсах карьерного обучения для работающих 
взрослых с недостаточным знанием эстонского языка и с более низким уровнем образования. 
 

Целью курсов является повышение способности работников справляться с проблемами 
повседневной жизни и с конкурентоспособностью на рынке труда, повышение учебной и 
трудовой мотивации работников, повышение осведомленности участников курсов о развитии 
рынков труда и об ожиданиях работодателей относительно работников, развитие самоанализа, а 
также навыков общения и совместной работы и многое другое. 
 
Курсы будут проводиться в выходные дня и в нерабочее время в Таллинне, Йыхви, Кохтла-Ярве, 
Силламяэ и Нарве. Объем курсов – 24 академических часа аудиторной учебы и 10 часов 
самостоятельной работы. В рамках курсов будут проводиться групповые работы, обсуждения, 
ролевые игры, предусмотрены практические задания, анализ и дача обратной связи, организация 
бесед, учебных экскурсий. Также предусмотрен индивидуальный подход. Курсы проходят на 
эстонском и русском языке. 
 

Целевая группа участников курсов: 
 

 работающие взрослые (начиная с 27-летнего возраста); 

 с более низким уровнем образования (не имеющие высшего образования); 

 с недостаточным знанием эстонского языка. 
 
Просим работодателей распространять информацию о проведении курсов среди указанной 
целевой группы и использовать возможность развития важных навыков для профессионального 
развития своих работников. Предназначенный для работников текст по ознакомлению с 
содержанием курсов вы найдете в приложении к настоящему электронному письму. Текст 
имеется на эстонском и русском языках. 
 
Курсы для участников бесплатные. Прошедшим курс Фонд интеграции и миграции «Наши люди» 
выдаст свидетельство об окончании курсов. 
 
Дополнительная информация о проекте и курсах размещена на веб-сайте Фонда интеграции и 
миграции «Наши люди»: http://www.meis.ee/kursused-rus 

 
Курсы состоятся в рамках проекта «Курсы карьерного обучения работающих взрослых с 
недостаточным знанием эстонского языка». Проект является частью мероприятия 
«Развитие ориентированного на учащегося и новаторского профессионального образования и 
расширение возможностей пожизненного образования» приоритетного направления 
«Пожизненное образование» программы «Прикладная программа развития человеческих 
ресурсов», финансируемой из Европейского социального фонда. 
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