ANDRAS

T\
nx
Téiskasvanuhariduse

tanuslindmus
2023

Taiskasvanuhariduse tanuuritusel selgusid vabariigi
parimad

Taiskasvanud 6ppija niadala (TON) raames tunnustati 13. oktoobril aasta
oppijaid, opitegusid, oOppijasobralikke tdééandjaid ja koolitajaid. Sel
aastal esitati taiskasvanuhariduse tunnustuskonkursile 359 kandidaati:
147 oppijat, 77 opitegu, 82 koolitajat ja 53 oppijasobralikku tooandjat.

Koikides maakondades selgitati valja ja tunnustati maakonna kdige tublimaid,
kelle seast valiti aasta parimad tegijad ja esitati nad riiklikule konkursile.

26. korda toimunud tunnustusuUritusel andis taiskasvanud Oppijatele tervitused ja
tanusonad edasi haridus- ja teadusminister Kristina Kallas: ,Eesti inimesed
on hariduse usku ja tahavad dppida. Samuti on neil ka julgust teha kannapddre
karjaaris voOi jatkata haridusteed. R&Omustav on, et ka Eesti tédandjad
vaartustavad heade oskustega tdotajaid ja panustavad omalt poolt inimeste
arengusse. Ka kaasaegsed digivahendid vGimaldavad paindlikke 6piviise, mis on
eriti tahtis taiskasvanud Oppuritele, kes uusi teadmisi omandavad t66 ja pere
kérvalt,” sOnas minister ja avaldas heameelt, et Ule Eesti on arvukalt tublisid
taiskasvanuid, kes enesetdaiendamist tahtsaks peavad.

Tunnustusurituse fotogaleriid saad vaadata siit.
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2023. aasta laureaadid

Aasta Oppija 2023 Mihkel Kembre, video,_luhilugu

Aasta Oppija 2023 eripreemia Harri Lumiste, video, lihilugu
Aasta Oppija 2023 rahva lemmik Helen Viilukas, video, liihilugu
Aasta Opitegu 2023 meeste aasta Saue Vallas, video, lithilugu
Aasta Opitegu 2023 eripreemia Rouge kilallikool, video, lithilugu
Aasta koolitaja 2023 Anu Vaagen, video, luhilugu

Aasta koolitaja 2023 eripreemia Maire Raidvere, video, luhilugu

Aasta dppijasdbralik tééandja 2023 Ouman Estonia OU, video, lithilugu
Aasta Oppijasdbralik tédandja 2023 eripreemia Tapa Lasteaed
Pisiponn, video, liihilugu

Maakondade aasta oppija 2023 laureaadid

Maakondade aasta opitegu 2023 laureaadid

Maakondade aasta koolitaja 2023 laureaadid

Maakondade aasta oppijasobraliku to6andja 2023 laureaadid

Tunnustusuritust saad vaadata siit.

TON-i ajal toimus 400 Uritust!

11.-22. oktoobrini toimus traditsiooniline
taiskasvanud o6ppija nadal (TON), mida
korraldas Andras koosto6s Haridus- ja
Teadusministeeriumiga. Tanavune aasta on
liikumisaasta ja TON-i fookuses oli ka
lilkumine.

TON-i ajal toimus erinevates Eestimaa paikades
arvukalt taiskasvanuharidust populariseerivaid ja 6ppimisvoimalusi tutvustavaid
tegevusi. Kokku leidis maakondades aset 400 Opitegevust.

Liikkumisaasta puhul vaatasime, kuidas on seotud liikumine ja 6ppimine. Jalgisime
Uhte padeva muusik Reigo Ahvena elus ning palusime spordibioloog Kristjan Portil
anallUsida ja n6u anda, kuidas liikumine toetab mottetegevust. Vaata videot siin.

Taiskasvanud 6ppija nadalal toimunud avalikke
loenguid saab jarele vaadata

Esimene avalik veebiloeng peeti tehisintellekti voimalustest ja ohtudest. Tallinna
Ulikooli teadur Andres Karjus andis lilevaate viimastest arengutest generatiivse
tehisintellekti vallas. Vaata loengut Andrase Youtube'is.

Teine avalik veebiloeng oli teemal ,,Kuidas hoida vaimset tervist?*“. Koolitaja
Piret Maiberg-N6u, kes on ametis Riigi Tugiteenuste Keskuse vaimse tervise
edendamise spetsialistina, raakis teadveloleku praktikatest. Miks tanapaeva
suured ettevotted, nagu Microsoft, Google jt, on juurutanud oma tdotajate seas
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https://youtu.be/dXYCc1EOElQ?si=PCR1yYxE091RempL

teadveloleku praktikaid? Selleparast, et teadveloleku rakendamine aitab kaasa
tdéotaja heaolule ja sellega kaasneb kasu organisatsioonile. Loengut saad jarele
vaadata Andrase Youtube'is.

Kolmas avalik veebiloeng oli teemal ,Tehisintellekt kui tooriist”. Koolitaja
Marju Sokman raakis, kuidas tehisintellekt (Al) toob suured muutused pea igalhe
tdéoellu. Kuulajad said vastused jargmistele kasimustele: kuidas Al-d oma
igapaevattos rakendada, milliseid tooriistu tekstide ja piltide loomiseks kasutada
ning kuidas saada haid tulemusi? Loengut saad jarele vaadata Andrase Youtube'is.

Opitunnist vottis osa pea 150 meeskonda

11. oktoobril toimus kolmandat korda lile-eestiline taiskasvanuhariduse
Uritus ,,Opitund®.

Kutsusime sel paeval kdiki taiskasvanuid, s6ltumata asukohast, Ghe tunni jooksul
midagi uut o6ppima. Oppida vdis (ksi, koos séprade, todkaaslaste vdi

kogukonnaga. Opitundi registreerus Andrase kodulehel ligi 150 meeskonda.

Taiskasvanud 6ppija foorum keskendus tervisele

Traditsiooniline taiskasvanud oOppija foorum toimus 1. novembril,
teemaks ,Terves kehas terve vaim".

Sel korral keskendusime koos taiskasvanud Oppijatega liikumise ja vaimse tervise
teemadele, mis toetavad Opitee kulgemist. Foorumil kasitles liikkumise temaatikat
olimpiasportlane Allar Raja (Pivotly) ja toimus vaimse tervise t66tuba, mille viis
I&bi Malle Rajangu (Vaikuseminutid OU).

Lisaks toimus traditsiooniline 6ppijate vestlusring, kus osalesid Pille Trumm, Aita
Muadrsepp, Anneli Vark ja Viljam Borissenko.

Teiste riikide kogemusi taiskasvanud Oppijate Opivoimaluste osas tutvustasid
Tallinna Ulikooli magistrandid Samira Ismayilova AsebaidZaanist ja Gvantsa
Davitelashvili Gruusiast.

Vaata fotogaleriid!

Taiskasvanuhariduse foorumit saab jarele vaadata
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https://youtu.be/Jo-aKjI2_sM?si=0zh-lIbfQ9vAuOuc
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SEB majandusanaliititik Mihkel Nestor andis 9. novembril toimunud foorumil
Ulevaate majanduse olukorrast: kuidas mojutab Eesti majanduse valjavaade
téoturgu ja milliseid valjakutseid esitab see haridussUsteemile. Mihkel Nestori
ettekandest jai kblama, et olukorras, kus téoturul on inimesi pidevalt puudu, voib
haridussisteemis vaheneda motivatsioon pingutamiseks ning praegu té6andjate
ootuseid taita pludes ei pruugi me neid taita tulevikus. Eesti tdhtsaim vara on
inimvara - peame looma keskkonna, kus iga inimene saavutaks oma vlimete
maksimumi.

Janno Jarve Rakendusuuringute Keskusest CentAR vaatas oma ettekandes
nii ajas tagasi, tanapaeva kui ka tulevikku. Viimase 20 aastaga oleme elukestvas
Oppes osalemise osakaalu poolest Euroopa keskmisest méoda lainud ja oleme
joudnud Euroopa Liidu usinamate Oppijatega samasse liigasse. Samas on Eestis
elukestvas Oppes osalemine oluliselt tundlikum valisrahastuse muutumise suhtes
kui Euroopas keskmiselt, see aga seab meile tulevikuks mitu keerulist Ulesannet.
Kuidas hoida kdrgel elukestvas Oppes osalemise protsenti? Kas inimestel tuleb
rohkem maksma hakata?

Sotsiaalteaduslike Rakendusuuringute Keskuse haridus- ja
teaduspoliitika teemavaldkonna juht Helen Urmann jagas Oppepuhkuste
uuringu vahetulemusi tédandjate ja Oppurite pilgu labi. Helen Urmann vdttis
uuringu tulemused kokku jargmiste motetega. Todandjad ootavad riigi tuge
Oppivate tootajate Oppepuhkustega tekkivate taiendavate kulutuste katteks.
Oppijad tunnevad vajadust pikema tasustatud perioodi jarele ja soovivad, et
Oppepuhkust tasustataks samas ulatuses pohipuhkusega.

Rasmus Kagge eestvedamisel arutasid too6turu ootuste ning tadiskasvanute
dppimise ja vastutuse teemal Gerli J8gi Perforce Software OU-st, Nelli Pormeister
Sportland Eesti AS-ist ja Suzanna Busko CF&S Estonia AS-ist. Vestlustest jai
kélama, et taiskasvanuna enesetaiendamine on oluline ja 6ppepuhkus on vajalik,
aga suurendada tuleks inimeste teadlikkust taiskasvanuna dppimise olulisusest ja
isiklike eesmarkide seadmisest. To6andjad ja riik saavad inimesi toetada.

Foorumit saab jarele vaadata Andrase Youtube’is.

Agenda Idpukonverentsil vaadati koos tehtule

Erasmus+ projekti ,,AGENDA - Euroopa taiskasvanuhariduse
tegevuskava" Iopukonverents toimus 28. novembril. Tegime kokkuvotte
projekti tegevustest aastatel 2022-2023 ja vaatasime tulevikku.

Projekti eesmark oli suurendada taiskasvanute vdimalusi elukestvas Oppes
osalemiseks. Peamised tegevused olid suunatud koost66 edendamisele kohalike
omavalitsustega ning madala haridustasemega ja aegunud oskustega vaikelaste
vanemate haridusslsteemi tagasip6drdumise toetamisele.

Lopukonverentsil esines Merlin Tatrik, Haridus- ja Teadusministeeriumi
taiskasvanuhariduse poliitika valdkonna juht, kes raakis oma ettekandes sellest, et
on olnud suur valjakutse kaasata kohalike omavalitsusi ja kogukondi ,,AGENDA"
projekti, kuid need, kes tulid, toid kaasa eriilmelisi ideid.



https://www.youtube.com/watch?v=IjHnqmMXNhs&t=22s
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Katri Raik, Tartu Ulikooli esindaja Ida-Virumaal, jagas lugusid enda kogemusest,
miks inimesed Opivad. Raik tdi valja, et taiskasvanud Opivad selleks, et end
teostada, saada tunnustatud voi leida t60.

Oma kogemusi kohalikele omavalitsustele suunatud projektis ,Taiskaik” osalemise
kohta jagasid Haademeeste abivallavanem Helve Reisenbuk, Tapa Lasteaia
Pisipdnn direktor Tea Valk, Eesti Rahvakultuuri Keskuse koolitusjuht Eeva

Kumberg ja Saku valla hariduse peaspetsialist Elen Jahimaa.

Konverentsi saad jarele vaadata Andrase Youtube'is.

Projekti ,Taiskasvanuhariduse
edendamine ja Oppimisvoimaluste
arendamine” ldpuseminar

Lopuseminari korraldasid Haridus- ja
Teadusministeeriumi taiskasvanuhariduse

poliitika valdkonna spetsialistid, Eesti
Kvaliteediagentuur ja Andras.

Koos vaadati tagasi kaheksa aastat kestnud Euroopa Sotsiaalfondist rahastatud
projektile, mil tegeleti riikliku koolitustellimuse ning varasema 0pi- ja
todkogemuse arvestamise (VOTA) teemadega, elukestva 8ppe populariseerimise
ja koolituste kvaliteedi arendamisega.

Noppeid moéodunud perioodist.

Rekordarv ehk 1239 riikliku koolitustellimuse koolitust korraldati aastal 2018.
Kaheksa aasta jooksul oli kokku tle 98 000 osaleja ja koolitusi kokku 6894.

Eesti Hariduse Kvaliteediagentuur (HAKA) on kaheksa aasta jooksul hinnanud 757
koolitusasutuse kodulehte ning valminud on mitmed materjale, mis abistavad nii
koolituste tellijat kui ka koolitajat ja taienduskoolitusasutust. Videomaterjalidega
saab tutvuda HAKA Youtube’i kanalil siin.

VOTA-t on kérghariduses viimastel aastatel kasutanud veidi Gle 3000 inimese
aastas. Perioodi jooksul valmisid mitmed VOTA koolitus- ja teavitusmaterjalid,
nendega saab tutvuda Haridus- ja Teadusministeeriumi veebilehel.

Vaata ka taiskasvanuhariduse teavituskampaaniate ja telesaate klippi siin.

2017. aastal joudis taiskasvanuhariduse kampaania Tanel Padari visuaaliga 81%-
ni elanikkonnast.

2018. aastal eetris olnud seriaal ,,Teine voimalus* jdudis 544 000 inimeseni.

2020. aasta teavituskampaania, kus uus oskusi O6ppisid kaks kanget, Kristjan
Joekalda ja Teet Margna, joudis 74%-ni elanikkonnast.

Testisime koolitaja juhendmaterjali



https://youtu.be/CSpe5YwoqS8?si=-KiMAkPKTctPUvr1
https://www.youtube.com/@eestikorg-jakutseharidusek8505
https://www.hm.ee/v%C3%B5ta
https://youtu.be/0hv815AnfQs
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Andras tutvustas 2022. aastal valminud juhendmaterjali , Koolitaja
kompass” tanavu kevadel koigis piirkondlikes koolitajate tootubades.

Andrase liikmed testisid juhendmaterjali mais ja juunis. Juhendmaterjali testimisel
osalesid Kuressaare Taiskasvanute Gimnaasium, Leoski Téddigusabi OU, Eesti
Rahvakultuuri Keskus, Reeder Koolitus OU, Vdrumaa Kutsehariduskeskus ja
Tallinna Tehnikakdrgkool.

Loe lahemalt siit!

Uued kutsega taiskasvanute koolitajad

Kutse taotlemise siigisvoorus sai kutse 39 taotlejat, nendest 14
taastoendasid oma kutset. Kokku on Eestis 562 kutsega koolitajat.

Kutse taotlemise jargmine tahtaeg on 1. aprill 2024.

LOoppes koolitajate
arenguprogramm ,,Upskill”

Koostoos Briti Noukoguga pakkus Andras
koolitajatele voimalust uuendada oma teadmisi
ja oskusi arenguprogrammis ,,Upskill“.

Programm koosnes kolmest moodulist: ,Mina,
koolitaja“, ,Koolitaja ja Uhiskond” ning ,Koolitaja ja
maailm“. Valdkonna eksperdid kasitlesid teemasid alates tehisintellektist ja
roheoskustest 16petades globaalse maailmaharidusega. Arenguprogramm kestis
kahepaevaste dppesessioonidena augustist kuni detsembrini.

Loe lahemalt siit.

Tasakaal to0- ja eraelus
balance

Kaugoppe ja kaugto6 moiste on Eestis tuttav digital workife
pikemat aega, aga koroonapandeemia tottu

hakkasid uhtakki vaga paljud inimesed kodus té6tama. Seda kogemust
analuusides on selgunud, et kodus tootades polegi niisama lihtne hoida
tasakaalu t66- ja eraelu vahel, eriti just naistel, kelle koduste toode

koormus kipub suurem olema.

Olukorraga toimetulemiseks on Tallinna Ulikooli avatud akadeemia koostdos
Euroopa partneritega projekti ,Erasmus+“ kaigus valja té6tanud té6- ja eraelu
vahelise tasakaalu hoidmise ning digiheaolu saavutamise kasiraamatu ja
veebikursuse. Need materjalid on modeldud nii kaugt6éd tegeva meeskonna
juhtidele kui ka koolitusjuhtidele, aga ka todtavale taiskasvanule isedppimiseks.
Lisaks loodi projekti ,Balance” jooksul kogemuste kogumik videointervjuudest,
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milles naised raagivad oma lugu, kuidas pandeemia ajal kodukontoris téd6tamise ja
Oppimisega toime tuldi ning mida sellest omakorda &piti.

Projekti ,Balance” eestikeelne koduleht eestikeelsete 6ppematerjalidega on

Too- ja eraelu vahelise tasakaalu hoidmise kasiraamatu leiab siit.

TOO- ja eraelu vahelise tasakaalu ja digiheaolu hoidmise veebikursuse leiab siit.

ETKA Andras f

andras@andras.ee
+372 6211671
www.andras.ee
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https://www.facebook.com/andrasETKA/
http://app.mailerlite.com/subscription/test_unsubscribe/60417767/668241
https://www.tlu.ee/balance-projekt
https://projectbalance.eu/better-balance-guide/
https://projectbalance.eu/online-course-ee/

